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Premiers évenements (France)

Tableau 2. Age médian” aux premiers événements de la vie prégénitale,

Peu de changement par selon le sexe et I'age (en années et dixiemes d’année)
génération en termes d’age . _ _ n —
Y ‘s turbati Age Age premiere  Age premieres  Age premier Age premier
a la premiere masturbation masturbation regles baiser baiser
ou de premieres regles.
P 8 Hommes Femmes Femmes Hommes
Phase dite « présexuelle » 60-69 ans 14,8 13,5 17,5 16,6
olus précoce : exemple le 50-59 ans 14,5 13,5 16,6 16,0
cemier baiser 40-49 ans 14,2 13,2 15,7 15,2
P ' 35-39 ans 14,5 13,2 15,1 14,5
25-34 ans 14,3 13,3 14,8 14,4
20-24 ans 14,3 13,4 14,4 13,7
Source :
Enquéte CSF France 2006 18-19 ans 14,2 13,2 14,1 13,6

Champ : femmes et hommes de 18 a 69 ans.
L © L’age médian est I'age auquel la moitié des personnes interrogées ont connu I'événement
i en question.




1¢" Rapport France

Stabilisation de I'age médian
autour de 17-18 ans (on ne
constate pas de
rajeunissement)

NB : attention, biais de
collecte en général pour cet
indicateur

Source :
Enquéte CSF France 2006

Graphique 1. Age au premier rapport sexuel, par sexe et génération
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Le premier rapport sexuel

Age moyen du premier rapport sexuel
24

Malaisie .
23,5 Indonésie
23
22,5 Inde. Corée
79 Singupourz du Sud,
Taiwan
21,5 .Ch]ne .Turqme
! Nigeria ofong Kong
205°® = Thailand
Japon o nailande
20 Espagne
19,5 Ifcdie. Pologne & Afrique du Sud
19 France Roumanie 4 Mexique
) L Suisse  ®lrlande
18,5 Portugal, Hongrief rocmeg E— Canada, Pays-Bas
18 Al Grece Royaume-Uni
g ®Russie
Autriche °

17,5 Colombie —i Rép. *Nouvelle-
17

Brésil  Tchéque Zélande

14 15 16 17 18 19 20
Age légal de la majorité sexuelle

11 12 13

Sources : Durex, « The Face of Global Sex », 2012 ; ageofconsent.net, 2022.

Entre 15 et 18 ans

La sexualité est
encadrée par des
normes ou |'age joue
un réle central : celui
du mariage et celui du
consentement. Au-dela
de ces lois, que sait-on
des faits, de la réalité
de I'age effectif du
premier rapport

sexuel ? Contrairement
aux idées recues, le
passage a I'acte sexuel
ne se fait pas de plus
en plus tét chez les
jeunes d’aujourd’hui.
Sion fait 'amour a

17 ans et demi en
Autriche, Nouvelle-
Zélande et Brésil, c’est
apres 20 ans que les
jeunes ont leur premier
rapport sexuel au
Japon, en Thailande,
en Chine ou en
Turquie, et entre 18 et
20 ans dans la majorité
des pays européens.

Source :
Cattan et Leroy, Atlas mondial des sexualités,
3¢ édition, Autrement, 2022




Discussions 1°" rapport (France)

Source :
Enquéte CSF France 200

Tableau 5. Discussion sur la contraception, les infections sexuellement transmis-
sibles et le VIH avant le premier rapport, selon le sexe et I’age (en %)

Avant le premier Sexe 18-19 20-24 25-34 35-39 40-49 50-59 60-69 Total
rapport, ont eu une ans ans ans ans ans  ans ans
discussion sur...

— la contraception 70,1 63,0 609 57,7 459 23,9 16,3 43,6

F

H 48,9 49,6 450 42,0 359 242 12,7 34,6
_ Les IST, le VIH F 46,6 449 395 21,7 13,6 50 3,7 20,1
H

39,5 38,0 291 16,5 7,2 46 30 15,5

Champ : femmes et hommes de 18 a 69 ans ayant eu des rapports sexuels.

Pour les effectifs, voir tableau 4a.

Exemple de lecture : parmi les femmes de 18 ou 19 ans, 70,1 % ont parlé de contraception
avec leur partenaire avant le premier rapport et 46,6 % ont parlé de VIH ou de MST.




Partenaires vie entiere (France)

Tableau 2. Nombre moyen de partenaires, vie entiere, selon le sexe et
I’age : enquétes Simon, ACSF et CSF

Age a I'enquéte Simon ACSF CSF
1970 1992 2006

Femmes

20-29 ans 2,0 3,9 3,8
30-49 ans 1,9 4,0 5,1
50-69 ans (a) 1,6 2,0 3,9

Ens.c) 1,8 33 44

Hommes

20-29 ans 9,4 10,4 7,7

30-49 ans 12,8 12,6 12,9
50-69 ans (a) 12,2 10,3 12,9

Ens.co) 11,8 1,0 16

(a) : Simon = 50 ans et plus.

(b) : Simon = 20 ans et plus ; ACSF et CSF = 18-69 ans.




Partenaires derniere année (France

Tableau 7. Nombre moyen de partenaires au cours des 12 derniers mois,
selon le sexe et I'age a I'enquéte : comparaison avec ACSF

Age al’enquéte Femmes Hommes
ACSF-1992 CSF-2006 ACSF-1992 CSF-2006

18-19 ans 0,8 1,2 1,3 1,3
20-24 ans 1,0 1,2 1,6 1,5
25-29 ans 1,1 1,2 1,3 1,4
30-34 ans 1,0 1,1 1,2 1,4
35-39 ans 1,0 1,1 1,2 1,2
40-44 ans 1,0 1,0 1,3 1,1
45-49 ans 1,0 1,0 1,1 1,3
50-54 ans 0,9 0,9 1,0 1,2
55-59 ans 0,8 0,8 1,0 1,2
60-64 ans 0,7 0,8 0,9 0,9

65-69 ans 0,6 0,6 0,8 0,9
1869ans 09 11 12 12

Champ : femmes et hommes de 18 a 69 ans dans les enquétes de 1992 et 2006.




LE TAUX D’ACTIVITE SEXUELLE AU
COURS DES 12 DERNIERS MOIS:
EVOLUTION DEPUIS 1970

Q : A quand remonte votre dernier rapport sexuel ?

Base : personnes dgées de 18 a 69 ans ayant
eu un rapport au cours de leur vie

Il y a moins
d'un an
76

ENSEMBLE

Il y a plus
d'un an
24

76%des Francais(es) initié(e)s sexuellement ont eu
un rapport sexuel au cours des 12 derniers mois

! En raison des différences de mode de recueil, la comparaison des
résultats avec les enquétes précédentes est a interpréter avec prudence.

Evolution de la proportion de personnes actives ////

sexuellement au cours des 12 derniers mois
ﬂ Réponses des hommes

w Réponses des femmes

94 93

88 89

78
74

1970 1992 2006 2024

Recueil ﬁ:{ Q Q E

Champ 20ans etplus

18 4 69 ans 18 2 69 ans 18 269 ans
Effectifs 2625 20 055 12 364 1524
Source [fop-Rapport ANRS ANRS-INED-INSERM lfop-LELO

Simon

1970 : « Rapport Simon » réalisé en face & face ef par questionnaire auvic-adminisiré du 20 juin au 25 septembre 1970 auprés de 2 625 personnes dgees de 20 ans
ef plus. extrait d'un échantillon représentatif de 5 400 personnes agées de 15 ans ef plus résidant en France métropolitaine {hors Corse). Dans la mesure ol ces
résuftais infégrent des personnes dgees de 70 ans et plus ef excluent celles dgees de 18 & 20 ans, leur champ d'analyse n'est pas strictement comparable avec
celui des autres enguétes (1992, 2006, 2024).

1992 - Enquéte ACSF pour FANRS réalisée par téléphone entre septembre 1991 et février 1992 auprés de 20 055 personnes, constituant un échantilion aléatoire
de la population dgée de 18 & 69 ans résidant en France métropolitaine.

2006 - Enquéte CSF (v« Contexte de la Sexualité en France ») pour PANRS-INED-INSERM réalisée par téléphone entre septembre 2005 ef mars 2005 auprés de 12
364 personnes, constituant un échantiion aléatoire de la population dgée de 18 a 69 ans résidant en France métropolitaine.. © IFOP 2023 5



DE LA POPULATION : UN PHENOMENE EN FORTE

ZIOOM SUR L’EVOLUTION DE L'INACTIVITE SEXUELLE //

HAUSSE DEPUIS 2006

Q : A quand remonte votre dernier rapport sexuel ?

Base : personnes dgées de 18 a 69 ans ayant eu
un rapport au cours de leur vie

Proportion de Francais(es)
initié(e)s inactif(ve)s
sexuellement ces 12

derniers mois

24

9 I
2006 2024
ENSEMELE

-

)

7

2006 2024

Réponses des
hommes

)

26

11
2006 2024

Réponses des
femmes

?

TAUX DE PERSONNES SEXUELLEMENT INACTIVES
en fonction de I'Gge en 2006 et en 2024

+ 16 pts
+ 25 pts M

+ 23 pts

e 39
= 35
28
23
17

10
5 5 6 6
=l == sl §

2006 2024 2006 2024 2006 2024 2006 2024 2006 2024
18-24 ans 25-34 ans 35-49 ans 50-59 ans 60-69 ans

28% des jeunes de moins de 25 ans

ont été sexuellement inactifs ces 12 derniers mois, contre 5% en 2006

Enquéte ACSF pour F'ANRS réalisée par téléphone entre septembre 1991 et février 1992 auprés de 20 055 personnes, constituant un échantillon aléatoire de la population dgée de 18 & 69 ans résidant en France métropolitaine
I En raison des différences de mode de recueil, la comparaison des résultats entre ces deux enquétes est 3 interpréter avec prudence.

© IFOP 2023 ‘ 6




LE TAUX D’ACTIVITE SEXUELLE HEBDOMADAIRE
DES FRANCAIS(ES): EVOLUTION

ENTRE 2009 ET 2024

Q : Personnellement, en moyenne, a quelle fréquence
avez-vous des rapports sexuels ?

Base : ensemble des personnes
dgées de 18 ans et plus

Ifop-Dorcel
2009
Tous les jours ou presque 8
Environ 2 a 3 fois par semaine 29
Environ 1 fois par semaine 21
Environ 2 a 3 fois par mois 12
Environ 1 fois par mois 4
Moins souvent 11
Vous ne souhaitez pas répondre 15

AGENDA

Proportion de Francais(es) ayant un
rapport sexvel par semaine

lfop-LELO

2024 5 8 er&
; 43

20
19
12
5
27
13

source Ifop-Dorcel Ifop-LELO

2009 2024
Champ 18 ans et plus 18 ans et plus

Recueil E E

o

Be

!

Proportion de Francgais(es) initié (e)s
sexvellement ayant un rapport sexuvel
par semadine en fonction de I'dge

Base : personnes dgées de 18 ans et plus ans ayant eu un

rapport au cours de leur vie

65
59
52
42
I 28
18-24 ans 25-34 ans 35-49 ans 50-64 ans 65 ans et
plus

43% des Francais(es) ont, en moyenne, un rapport sexuel par semaine,
contre 58% en 2009

2003 - Etude lfop réalisée pour Marc Dorcel par questionnaire auto-adminisiré en figne du 30 juin au 2 juilet 2008 auprés d'un échantillon de 1 016 personnes, repré sentatif de la population frangaize dgée de 18 ans ef plus. Méme champ, méme farmulation de quesfion.

© IFOP 2023
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DE COUPLE N'IMPLIQUE PAS FORCEMENT UNE ACTIVITE
SEXUELLE °Mf._

r%\ - rl'.\
Q : Aujourd'hui, comment qualifieriez-vous votre situation sur le plan marital ?

ACTIVITE SEXUELLE ET SITUATION MARITALE : QUAND LA VIE //

Base : ensemble des Frangais(es) de 18 ans et plus g ,-‘-1.'. I

Réponses en fonction de I'dge

Réponses de
- @ Fensemble des Francais{es)

2 122420 e——————— 37
Vous étes en couple et vous avez des rapports sexuels, 2534ans 60
& ® v b L . 50 47 49 3549 ans 65
o regulierement ou occasionnellement L e = 44

18-24 ans

~ - ? 25-34 ans
Vous étes en couple mais vous n’avez 17 16 S
50-64 ans
pas/plus de rapports sexuels 65 ares et phs
« Situati0n5h|p 182430 mem  §
Vous n’étes ni vraiment en couple, ni célibataire mais vous avez un 4 : ot
partenaire avec lequel vous avez régulierement des rapports sexuels o . ﬂ
18-24 ans
Vous étes célibataire mais il vous arrive d’avoir un (ou des) partenaire(s) 3 A S
sexuel(s) occasionnel(s) S ans ecghn

1824 ans ( 42
7534 ans S

3549 ans = 1‘]9

Vous éetes célibataire et vous n’avez aucun partenaire
avec qui il vous arrive d’avoir des rapports sexuels 21 28

50-64 ans
65 ans et plus

PROPORTION TOTALE DE FRANCAIS(ES) i ol — 25 =0
, 38 44 e 41 s el 4
|. N’AYANT PAS DE RAPPORTS SEXUELS iy ot 57
i.L-:T:-"J LELO
i © IFOP 2023 12



ACTIVITE SEXUELLE 2,
ET s IT U AT I O N Rapports sexels 35% ont eu un rapport

fréquents
MARITALE 7% <ont

Base : personnes dgées de 18 & 69 ans C ELI B. AYANT
DES RAPPORTS
SEXUELS

il y a moins d’une semaine

520/0 sont

EN COUPLE ET ONT DES
RAPPORTS SEXUELS

———

4 0 / t 2% ont eu leur dernier rapport ﬁ
o Sont en il y a plus d’'un mois
CELIBAT Situationship* COUPLE
T e T T A 1% onteuleur dernier ~ ~ 777777 *
: 1 30/0 sont rapport il y a plus d'un
1
4% ont eu leur dernier : EN COUPLE
rapport il y @ moins d'un an E
| SANS RAPPORTS
o ; SEXUELS
24% sont :
= | 2,5% ont eu leur dernier rapport
CELIB. SANS : R
' il y a plus d’'un mois
RAPPORTS SEXUELS '
E 6% ont eu leur dernier
E rapport il y a plus d’un
14% ont eu leur dernier E +0,5%
rapportil y a plus d’un an : t vi
4¢y . v S * Ni vraiment en couple, ni célibataire mais ayant
S | o sont vierges Rapports sexuels un partenaire avec qui avoir réguliérement
rares des rapports sexuels ©IFoP2023 | 13




UN SENTIMENT CROISSANT CHEZ LES FEMMES DE NE PAS

FAIRE ASSEZ L' AMOUR

LE JUGEMENT SUR LA FREQUENCE DE SES RAPPORTS SEXUELS : //

D'une fagon générale, avez-vous l'impression de faire I'amour... ?

Base : ensemble des Frangais dgés de 18 ans et plus

~I

ENSEMBLE

Pas assez
47

Femmes

Hommes TI'O p

95

Im m2

3 9% des femmes, contre 55% des hommes

ont l'impression de ne « pas assez » faire I'amour

. Evolution depuis 1996 de la proportion -
de femmes jugeant la fréquence de
leur rapports sexuels

L)

Réponses des femmes

1 2

S Trop

—

Pas assez

| Ifop-Elle 1996 Ifop-Elle 2006 Ifop-Lelo 2024

| Etude Ifop pour Elle réalisée par teléphone les 13 et 14 Juin 1996 auprés d'un
| échantillon représentatif de 501 femmes dgées de 18 ans et plus.

Etude Ifop pour Elle réalisee par téléphone les 13 au 14 avnl 2006 auprés d'un

| échantillon représentatif de 502 femmes dgées de 18 ans ef plus.

| 1 En raison des différences de mode de recueil, la comparaison des résultats
\, avec ces deux enquétes est a interpréter avec prudence.

©TTFOP 2023 | 15
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—

DU SEXE ET DE L'AGE LS

Evolution depu;g 2006 de
_ | L'IMPORTANCE ACCORDEE PAR LES FEMMES
en fonction de leur age

)

Evolution depuis 2006
des réponses des femmes

Wy

| \w - 10 pts \\N
75 ! - 13 pts 82

ZOOM SUR L:EVOLUTION DE L'IMPORTANCE ,
ACCORDEE A LA SEXUALITE EN FONCTION i X &

)

Q : Dans votre vie, la sexualité est-ce quelque chose de... ?

Base : ensemble des femmes dgées de 18 ans et plus

- 19 pts

68 Wy . & 71
62 - 20 pts ;: \ \\N

- 25 pts

> 4g

Trés important “

ENSEMBLE Holnmes.  \Femines 18-24ans  25-34ans  3549ans  50-64ans 65ansetplus |

6 27 757 -: Etude lfop pour Elle réalisée par téléphone les 13 au 14 avril 2006 auprés d'un |

O des femmes, contire O des hommes accordent . échantillon représentatif de 502 fernmes dgées de 18 ans et plus. i
ClUjOUI'd’hUi de I'importance (:.1 la SEXUG"‘I’é dans leur vie I En raison des différences de mode de recueil la comparaison des résultats

' avec ces deux enquétes est a interpreter avec prudence. |
b © IFOP 2023 4 19




e

L'ABSTINENCE, UNE SOURCE DE FRUSTRATION
PLUS AFFECTIVE QUE SEXUELLE EX

Q : Aujourd’hui, qu’est-ce qui vous manque le plus comme célibataire ?

Base  celibataires sans activitée sexuelle 3 Zoom sur les reponses des personnes
inactives sexuellement depuis plus
d'un an en fonction du sexe

93

Femmes

Le manque de
tendresse / calins
86

Hommes

7

ENSEMBLE

‘7

92

Femmes

Le manque
de sexe
14

Hommes

78

22 ‘a

92% des femmes, confre 78% des hommes célibataires sans activité
sexuvelle sont davantage en manque de tendresse que de sexe

© IFOP 2023 26




LA FIN DU DEVOIR CONJUGAL ?
LA REALISATION DE RAPPORTS
SEXUELS SANS EN AVOIR ENVIE

Q : Vous arrive-t-il de faire I'amour méme si vous n'en avez pas envie ?

Base : ensemble des Francaisfes) dgé(e)s de 18 4 49 ans

Assez souvent
10

Trés souvent .
4

A\
e

Ensemble des
Frangais(es)

Jamais
5

Femmes

Hommes

54

5
52% des femmes, contre 46% des hommes déeclarent

qu’il leur arrive de faire 'amour sans en avoir envie

[“*‘ a qui il arrive de faire 'amour sans en

i

Evolution de la proportion de femmes

avoir envie depuis 1981
76 ﬁ.

Réponses des femmes

09 5

Sofres-MF Sofres-MF Ifop-LELO Janvier
Mars 1981 Février 2000 2024

Etude réalisée par la Sofres pour Madame Figaro en face a face en mars 1981.
Etude réalisée par la Sofres pour Madame Figaro en face a face les 23 et 24 février

2000 auprés d'un échantillon national de 530 femmes extrait d'un échantillon national|
représentatif de I'ensemble de la population dgée de 18 ans et plus \

Il En raison des difféerences de mode de recuell, la comparaison des résultats

\k avec ces deux enquétes est a interpréter avec prudence. }

© |Fgg_gga,3ﬁ‘|/ Jrz:t




LES MOTIFS AVANCES POUR EXPLIQUER DES RAPPORTS SEXUELS

SANS EN AVOIR ENVIE (IFOF)

Q : Et en repensant a toutes les personnes avec qui vous avez été en couple, vous
est-il déja arrivé d’avoir un rapport sexuel alors que vous n’en aviez pas envie... ?

Base - personnes ayant deja eu des rapports sexuels sans en avoir envie

REPONSES DE
L’ENSEMBLE

... pour ne pas vexer votre partenaire

o ... car le sexe est pour vous indispensable
a I’entretien d’une vie de couple

... pour assurer un rythme a votre vie sexuelle qui vous
semblez devoir étre celle des personnes de votre age

87

79

73

ﬂ Réponses des hommes

[ ]
Réponses des femmes

Dont

« Souvent »

85

89

80

79

74

72

)

© IFOP 2023
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UN CHOIX INVOLONTAIRE, UNE ORIENTATION

L'ABSENCE D'ATTIRANCE SEXUELLE POUR AUTRUI : ///

SEXUELLE ASSUMEE

Q : On qualifie de « asexuel » un individu qui ne ressent pas d'attirance sexuelle pour autrui et
ceci de maniére constante — ce n'est pas un manque d’attirance occasionnel - et de fagon
involontaire. Personnellement, diriez-vous vous étes asexuel(le) ?

Base : ensemble des Francais(es) de 18 ans et plus
] | | -
.0

Asexual
ENSEMBLE
Non, et vous ne 'avez
jamais été
81

Non, mais vous
I’avez été par le
passe

7

Oui, a I’heure
actuelle
12

Proportion de personnes se disant
«« asexuvelle » en fonction du sexe

et de I'age
Femmes 78
Hommes
? 84
15, )y,
P O

Asexual

1 5 :/,O des femmes, conire 9 30 des hommes se

reconnaissent actuellement dans I' étiquette d’asexuel(le)

23
20
15
1 1
9 8 8 9 9 8
I I I I 4 I I I I
Hom. / 18-29 30-39 40-49 50-69 70ans

Fem. ans ans ans ans  etplus

©IFOP 2023 | 3




LA CONCURREN(.:.E DES ECI’\:A‘NS :!.E§ EORMES
DE LOISIRS NUMERIQUES DEJA PREFEREES

A UN COIT

Q : Vous est-il déja arrivé d’éviter (ou de reporter) un rapport

sexuel avec quelqu'un car vous préfériez a ce moment-la... ?

Base - personnes initiées sexuellement ayant deja
pratiqué chacune des activites testées

REPONSES DE

L’ENSEMBLE DE LA 3 Réponses
Proportion de personnes ayant évité un rapport sexuel pour... POPULATION df‘ hommes
G fammes
NETFLIX | Regarder un série/films a la télévision 30 ———r
- (ex : Netflix, OCS...) I
: . i . . I 26
Lire (ou finir) de lire un livre / article 27 o
I@l Consulter des réseaux sociaux de partage de photos 24 I 23
ou de vidéos (ex : Instagram, Facebook, TikTok...) I 19
. : s I 23
: Jouer a des jeux vidéo 23 —
~ PROPORTION TOTALE DE PERSONNES AYANT DEJA |
EVITE UN RAPPORT SEXUEL AU PROFIT D’'UNE DE CES 31 A 29
FORMES DE LOISIRS Ha——; 33

/i

Zoom sur les réponses
des personnes en couple
cohabitant de moins de 35 ans

ﬁ Réponses des jeunes

hommes

* Réponses des jeunes
femmes

I (50
I

I 43
I 28

I 43
I 19
I (53
I 18

i i A )

© IFOP 2023 3




LA CONCURRENCE DE MODES DE STIMULATION ALTERNATIFS

AU’C’O'I"T : LES FORMES DE PLAISIR SOLITAIRE DEJA
PREFEREES A UN RAPPORT SEXUEL

Q : Vous est-il déja arrivé d’éviter un rapport sexuel avec quelqu'un car vous
saviez que vous auriez davantage ou plus facilement du plaisir...?

Base : personnes initiees sexuellement ayant deja pratiqué chacune des activités testées

REPONSES DE
L'ENSEMBLE DE LA @ Réponses
L POPULATION des hommes
Proportion de personnes ayant déja evité un rapport sexuel . Réponses
pour prendre plus de plaisir... des femmes
) I 32
Eg % ? ... en vous masturbant avec votre main 30 ——
iei I
... €n vous masturbant en visionnant des 32 34
| images/vidéos pornographiques e
F LR
LE |
I
| ... en ayant un rapport sexuel avec 20 - 47
m : I
un(e) autre partenaire
I 46
% ... €n vous masturbant avec un sextoy 34 N 23
v

PROPORTION TOTALE DE PERSONNES AYANT DEJA -
EVITE UN RAPPORT SEXUEL POUR PRENDRE 34 s 31
PLUS DE PLAISIR AUTREMENT

Zoom sur les réponses
des personnes en couple
cohabitant de moins de 35 ans

i Réponses des jeunes

. hommes

T Réponses des jeunes
femmes

I 46
I 26
I 42 )
23

I 52
I 22

I 44
I 33

©IFOP 2023

i

36




Orgasme
(CSF 2006 France)

Tableau A5. Proportion de femmes et d’hommes (%) déclarant avoir atteint

I'orgasme pendant le rapport, ou que leur partenaire a atteint |'orgasme,
selon le type de partenaire

Au cours de ce rapport sexuel, avez-vous atteint I'orgasme ?

Et votre partenaire a-t-il/elle eu un orgasme ?

La femme a atteint I'orgasme L’'homme a atteint I'orgasme
Selon la femme Selon son Selon 'Thomme Selon sa
partenaire partenaire
Cohabitant 79,1 83,5 92,2 92,3
Privilegiée 71,5 81,7 89,9 88,9
Principal 69,9 87,0 93,2 84,3
Occasionnel 60,4 /7,7 82,5 84,7
Nouveau 57,6 /75,1 81,6 85,2
Ensemble 76,4 82,6 90,8 91,0

Champ : femmes et hommes ayant eu un rapport sexuel dans les douze derniers mois.

Note de lecture : lorsque le dernier rapport a eu lieu avec le partenaire cohabitant, 79,1% des
femmes ont déclaré avoir atteint |'orgasme, et 83,5 % des hommes ont déclaré que leur
partenaire avait atteint I'orgasme.



Partenaires derniere année (France

Tableau 8. Proportion de personnes ayant eu un ou plusieurs partenaires
au cours des 12 derniers mois, selon le sexe de ceux-ci

Femmes Hommes

ACSF-1992 CSF-2006 ACSF-1992 CSF-2006

Aucun partenaire 12,4 12,2 6,2 8,5
1 partenaire hétéro 81,9 78,3 80,2 75,5
1 partenaire homo 0,1 0,3 0,3 0,5
> 1 partenaire hétéro 5,4 6,7 12,5 11,5
> 1 partenaire homo 0,2 0,2 0,8 0,7
Inconnu - 24 - 3,2
Total 100 100 100 100

) "% Champ : femmes et hommes de 18 a 69 ans ayant eu au moins un partenaire.




Tableau 10. Proportion de personnes ayant eu au moins un partenaire de
Partenaires méme sexe au cours de la vie et au cours des 12 derniers mois, et nombre
moyen de partenaires de ce type : comparaison avec ACSF

de méme
Vie entiere 12 mois
SEXE (France) % ayant eu un Nombre 9% ayant eu un Nombre
partenaire de  moyen si au partenaire de  moyen si au
meme sexe moins un méme sexe moins un

Femmes
18-34 ans 5,6 % 1,7 1,4 % 1,4
35-49 ans 4,5 % 1,9 0,9 % 1,4
50-69 ans 2,2 % 8,9 0,2 % -
Ens. (CSF) 4,0 % 3,2 0,8 % 1,4
ACSF-1992 2,6 % 2,9 0,3 % 1,2
Hommes
18-34 ans 4,6 % 11,3 2,1 % 7,9
35-49 ans 4,6 % 18,9 1,6 % 2,7
50-69 ans 2,9 % 14,6 0,6 % -
Ens. (CSF) 4,0 % 15,0 1,4 % 5,6
ACSF-1992 4,1 % 13,7 1,1 % 2,8

Champ : femmes et hommes de 18 a 69 ans.
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Figure 1. Les multiples facettes des sexualités homo-bisexuelles : attirance,
pratiques, identification (% femmes / % hommes)
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Tableau A1. Evolution des déclarations de pratiques homo-bisexuelles

) I . SIMON 1970 ACSF 1992 CSF 2006

EVO Ut|0n Vie Vie 12 mois Vie 12 mois

p rat| q U ES Femmes

homo_bi 18-24 ans 1,1 0,3 5,7 1,2
25-34 ans 20-29 ans : 2 % 3,8 0,4 5,6 1,7

(France, 35-39 ans 3049 ans:3% 3,4 0,6 5,4 1,5

population 40-49 ans 2,1 0,5 3,9 0,6

générale) 50-59 ans 4,0 0,0 3,1 0,3
60-69 ans 0,9 0,1 1,1 0,2
Ensemble 26 03 40 09
Hommes
18-24 ans 2,4 1,3 3,8 2,1
25-34 ans 20-29 ans : 6 % 4,3 1,4 5,0 2,2
35-39 ans 30-49 ans : 4 % 4,5 1,4 5,6 2,9
40-49 ans 5,7 0,7 4,3 1,2
50-59 ans 3,8 0,8 3,1 0,8
60-69 ans 3,4 1,2 2,8 0,5
Ensemble 41 11 41 15

Champ : personnes ayant déja eu un rapport sexuel.
Lecture : 5,7 % des femmes agées entre 18 et 24 ans ont déclaré des pratiques sexuelles avec
une femme au cours de la vie dans |'enquéte CSF.




POle d’activité
sexuelle au cours de
la vie

(France, ACSF 1992)

Source : Messiah et Mouret-
Fourme, Population 1993)
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grisées).

En partant de 1000 individus ayant eu une aclivité sexuelle au cours de Ia vie, les rectangles ( [ | ) représentent le nombre dfindividus
selon leur activité, pour chaque période considérée, les ellipses grisées ( @ ) le nombre dindividus entrant dans la vie sexuelle active,
ot les olipses hachurées ( Z77) ) o nombre dingividus cessant leur activié sexuelle. On relrouve 1000 indwidus en ajoutant aux indvidus
saxuellement actifs il y a 5 ans ou plus (premiére colonne de rectangles) ceux qui onl démarré leur vie sexuelle plus récemment (ellipses




Enquétes
et Biais

Source :
Larmarange et al,,
Population 2009)

Tableau 2. Proportions de bisexuels parmi les HSH dans différentes enquétes

Proportion de bisexuels (%)

Pays Annge Echantillonnage Au cours Les 5 derniéres , , Les 6 derniers Source
de lavie années R mois

Botswana 2008 Boule de neige _ - - 44 (Baral et af, 2009)
Cameroun 2008 Boule de neige - - - 49 (Henry et al., 2009)
Malawi 2008 Boule de neige - - - 63 (Baral et al., 2009)
MNamibie 2008 Boule de neige - - - 51 (Baral et al,, 2009)
Nigeria 2006 Bouche a oreille 86 80 65 44 (Allman et al,, 2007)
Ouganda 2004 RDS®! 73 46 - - (Kajubi et al., 2008)
Sénégal 2004 Boule de neige a4 - 74 - (Wade et al., 2005)
Sénégal 2007 Boule de neige 87 - 72 - ELIHoS
Canada 1995 Lieux identitaires, presse 58 - 15 - (Weber et al,, 2001)
Danemark 2006 }A‘E:gfnge”t'ta'res' presse, - - 12 - (Cowan et Haff, 2008)
France 1991 Presse gay - - - 21 ( Pollak et Schiltz, 1994)
France 1992 ﬁgﬁiggn celd 70 - - - (Faure-Limouza, 1995)
France 1995 Presse gay - - g - (Schiltz, 1997)
France 2004 E:zﬁgfgs sites web 40-50 - 8 - (Velter, 2007)
Belgique 1993 Représentatif 85 - 35 - (Sandfort, 1998)
France (ACSE)® | 1992 Représentatif 97 78 64 - (F“é"jfjj'gh fgtg“g;j“r“'
France (CSF)® | 2006 Représentatif 90 - 20 - (Bajos et Beltzer, 2008)
Pays-Bas 1989 Représentatif 64 - 29 - (Sandfort, 1998)
USA 1989-1990 | Représentatif 86 - 25 - (Rogers et Turner, 1991)
USA 1992 Représentatif a5 52 25 - (Laumann et al., 1994)

2 donnée non disponible.

) pespondant-Driven Sampling.
'@ 90 % des étudiants enquétés sont 4gés de 19 & 24 ans.
‘@ Analyse des comportements sexuels en France.

® Contexte de la sexualité en France.




Eléments de discussion

* Apports importants des enquétes dédiées a la sexualité

» Différences entre les enquétes en population générale et enquétes dans des
sous-populations spécifiques

* Les personnes que l'on voit en consultation ne sont pas forcément
représentatives de I'ensemble de |la population

* Ce type d’enquétes manque dans de nombreux pays (e.g. Afrique)

* Données francaises commencent a dater :

* nouvelle enquéte « Santé, vie affective et sexuelle » en 2022-2023

gmwipais résultats pas encore disponibles en novembre 2024




Crédits photo.: pexels:com
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