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Genre

définition (trop) rapide

Désigne les processus et rapports sociaux 
qui divisent, polarisent et organisent 
l'humanité en différentes catégories de  
sexe, genre et de sexualité

› masculin / féminin
› homme / femme
› mâle / femelle
› cisgenre / transgenre
› intersexe / dyadique
› homo / hétéro
› etc.



Genre vs 
Études de genre

› introduit par les sciences psycho-médicales dans 
les années 1950

› développé sous l'impulsion des sciences sociales 
à partir des années 1970

› distinguer ce qui dans la division entre les sexes 
relève du psychologique ou du social et non du 
biologique

› dichotomie biologique/social remise en cause 
depuis par les études sur le genre

› notion rattachée à un champ de savoirs 
pluridisciplinaires, plusieurs courants et 
plusieurs théorisations

Ne pas confondre avec « théorie du genre »  
(terme utilisé par l’extrême droite)



Normes de genre

› Normes dominantes qui définissent des rôles 
masculins et des rôles féminins 
(ce qu’est censé être/faire un homme, 
ce qu’est censée être/faire une femme)

› S’applique socialement tout à la fois aux 
hommes et aux femmes

› La norme s’assortit de la déviance par rapport 
à la norme



Identité déclarée
Homo/Gay, 

Bisexuel, Hétérosexuel

Pôle d’activité sexuelle
Sexe des partenaires sexuels
sur une période de temps donnée
(semaine passée à vie entière)

Attirance
exclusivement/plutôt les hommes
autant les hommes & les femmes
exclusivement/plutôt les femmes

Mesures classiques de 
l’orientation sexuelle 
dans les enquêtes quantitatives



Transidentité
Transgenre

définition (trop) rapide

Personnes dont l'identité de genre binaire est à 
l'opposé de leur sexe assigné à la naissance

dans un sens élargi, inclus les personnes dont 
l'identité de genre n'est pas exclusivement 
masculine ou féminine (bigenre, pangenre, 
genderfluid, agenre —regroupée sous le terme 
non-binaire)

Un traitement hormonal ou une chirurgie de 
changement ne sont pas nécessaires pour être 
une personne transgenre.

NB : le terme cisgenre fait référence aux personnes 
dont l’identité de genre correspond à leur sexe 
assigné à la naissance



Femme trans
Homme trans

Règle de base : on se réfère au genre 
auquel les personnes s’identifient

Femme trans :
assignée homme à la naissance, 
s’identifie comme femme

Homme trans :
assigné femme à la naissance, 
s’identifie comme homme

Les termes MtF (male to female) et FtM (female to male) sont 
parfois utilisés. Attention : ces termes relèvent d’une vision 
binaire du genre.

Le terme transsexuel est un terme d’origine médicale. Il est de 
plus en plus abandonné, y compris par les médecins, car 
considéré comme fortement pathologisant.



The Genderbread Person

Source : itspronouncedmetrosexual.com

› Orientations sexuelles et 
identités de genre sont distinctes

› Variété des dimensions relevant du genre et de 
l’orientation sexuelle

› Continuum de ces différentes dimensions
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