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LATTE-2

• Phase 2b 

• Open-label 

• Non-infériorité

• 286 patients, 
induction

CAB/3TC/ABC

• 2:2:1 

CAB/RPV 4 ou
8 sem vs
continue ART 
orale 

• 96 semaines Margolis et al., Lancet 2017
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FLAIR

- Phase 3

- Open-label

- Non-infériorité

- 283 patients, induction
20 semaines

3TC/DTG/ABC

- 1:1 continue vs switch

CAB/RPV mensuel

- 48 semaines

Orkin et al., NEJM 2020
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ATLAS-2M

• Phase 3 

• Open-label 

• Non-infériorité

• 1’045 patients
oART standard

(ou ATLAS)

• 1:1 CAB/RPV 

4 vs 8 semaine

• 48 sem

Overton et al., Lancet 2020
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EACS Guidelines 2023 (v.12)
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IAS-USA recommandations 2022 
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« Décrit une situation dans laquelle les preuves

de la supériorité d'un traitement par rapport à un

autre ne sont pas disponibles ou ne permettent

pas de les différencier; dans cette situation, il

existe au moins deux approches valables et le

meilleur choix dépend de la manière dont les

individus évaluent les risques et les avantages

des traitements ».

Elwyn G., Impl. Science 2009

Preference-sensitive care - Soins sensibles aux préférences
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263 patient.es, interrogés

entre 02/2017 et 08/2017
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Derrick et al., Open Forum ID 2018
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1UK: 02/2022 – 05/2023, 327 patients dans 9 cliniques HIV

• 13 (4%) patient.es ont arrêté les LA (8 effets secondaires, 1 raisons
organisationnelles, 2 failure/LLV, …)

2Dat’AIDS cohort (FRA): 12/2021 – 12/2022, 1’134 patients de 23 centres

• 80 (7.1%) patient.es ont arrêté les LA (21 décision du patient, 25 effets

secondaires, 6 grossesses, 20 «autres», 8 failure )

Données «vraie vie», hors études pharmaceutiques
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1K. Ring et al., EACS 2023 eP.A.056
2C. Deschanvres et al., EACS 2023, MeP.T2.01
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Connaissance?

• 9 mois après

implémentation

LA-ART en 

Suisse (12/2022)

• 3 centres

• 185 patients

Y. Martin., unpublished yet

37%, 
n=68

63%, 
n=117

0%

20%

40%

60%

80%

100%

Avez-vous déjà entendu parler
de LA-ART?

Non, jamais Oui
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Importance caractéristiques ART (patient.es sous ART orale)

07.12.2023LA-ART_Préférencesdes patients 11

Y. Martin., EACS 2023, Abstract eP.A.045
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G. Elwyn BMJ 2017
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• Haute satisfaction sous LA-ART mais…

• Données sur la satisfaction pas applicables à la population

générale vivant avec le VIH

• «Soins» sensible aux préférences

• Importance d’informer les patient.es pour leur permettre

choisir – en accord avec leurs préférences

• Après «switch», restons à l’écoute

Messages
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Merci de votre attention!
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Y. Martin., EACS 2023, Abstract eP.A.045

Exemples de cas

Cas 1: Femme, 27 ans, sportive et très active. 

Aucune comorbidité, pas de co-médication. Doit mettre un réveil

pour se rappeler de prendre 3TC/DTG. Chaque prise, la rend

triste et lui rappelle qu’elle a une maladie chronique.

Cas 2: Femme, 50 ans. HTA, FA, Diabète. Souvent chez son

médecin de famille. BIC/TAF/FTC et 4 autres tablettes quotidienne. 

Contrôle VIH tous les 6 mois. 
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Quelle est la caractéristique d’une thérapie antiretrovirale qui est jugée la plus 
importante aux yeux de personnes vivant avec le VIH?

A: Prix le plus bas possible

B: Nb de comprimés le plus bas possible

C: Efficacité du traitement

D: Le moins d’interactions médicamenteuses possible

Quizz 1
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Selon vous, dans un pays dans lequel une thérapie de LA-ART (CAB/RPV) est
disponible, quelle proportion de personnes vivant avec le VIH devrait être au 

courant de l’existence d’un tel traitement?

A: 20-40%

B: 40-70%

C: >70%

D: Je ne sais pas

Quizz 2
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