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Définition 

Violence 

Basées sur le genre

En lien avec le parcours migratoire

• Violences à l’égard des femmes

• Violences sexuelles

• Violences liées à l’orientation sexuelles et à l’identité de genre

• Motif d’exil

• Sur la route

• A l’arrivée en France

Usage délibéré ou menace d’usage délibéré de la force physique ou de la 

puissance contre soi-même, contre une autre personne ou contre un groupe 

ou une communauté, qui entraine ou risque fort d’entrainer un traumatisme, 

un décès, un dommage moral, un mal développement ou une carence
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Le nombre de déplacés et réfugiés dans le monde a doublé 
en 10 ans

Aujourd’hui, 1% de l’humanité est déplacée

9 réfugié.es sur 10 sont accueilli.es dans les pays en développement

Les enfants de moins de 18 ans représentent 42% des personnes déplacées de force

Entre 2018 et 2020, un million d’enfants sont nés réfugié.es

82,4 millions de personnes sont déplacées à l’intérieur ou à l’extérieur de leur pays

Augmentation de 4% par rapport au record de 79,5 millions fin 2019

48% des personnes déplacées sont des femmes

AFRANUM - Mai 2022 – Claire Tantet



Motifs d’exil

• Crise humanitaire et viols de guerre

• Mutilations génitales féminines (MGF)

• Mariage forcé, lévirat

• Discrimination liée au VIH

• Homophobie

• ….
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Mariages forcés

• t

Exposition aux violences domestiques

Arrêt de la scolarité

Isolement de la famille et de la communauté

Grossesse précoce
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Mariages forcés

Maladies tropicales et pauvreté - 25 Mai 2022
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Les conséquences de l’exposition à la violence sont aussi vastes que celles de la violence 
elle-même

Santé mentale: dépression, anxiété, conso de toxiques, comportements suicidaires

Physiques: maladies aigues et chroniques

Violences sexuelles

Santé sexuelle et reproductives: grossesses non désirées, IST, IVG non médicalisées

Stigmatisation, ostracisme communautaire et familial
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Acte de viols commis dans un contexte de guerre ou de conflit

Arme de guerre efficace

Détruit la personne, la famille et la communauté

Viols de guerre

Ukraine, Tigré, Syrie, République Démocratique du Congo, Soudan, Sierra Leone…
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Fondation Panzi

• Soins physiques

• Assistance légale

• Support psychosocial

• Réintégration communautaire
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Fistules et prolapsus
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Montée de la violence et de l’insécurité

Mobilité réduite

Moins d’accès aux soins et à l’alimentation

En cas de crise humanitaire

Augmentation de la charge de travail: soins des enfants et personnes âgées
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Reflet de l’inégalité d’accès aux soins

99% dans un pays en voie de développement: ½ en Afrique sub saharienne et 1/3 
en Asie du Sud

Environ 830 femmes meurent chaque jour dans le monde du fait de complications 
liées à la grossesse ou à l’accouchement

Mortalité maternelle

La majeure partie de ces décès se sont produits dans des pays à revenu faible et la 
plupart auraient pu être évités
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Accès à l’IVG

25 millions d’IVG non sécurisées pratiquées dans le monde chaque année soit 45% des IVG:

31% moins sécurisés (soignant qualifié utilisant une méthode à risque ou dépassée comme celle par dilatation et 
curetage, ou une personne non qualifiée même avec une méthode sûre telle que l’administration de misoprostol)

14% moins sûrs (personnes non qualifiées à l’aide de méthodes dangereuses comme l’introduction d’objets et 
l’utilisation de préparations à base de plantes) 

Les décès dus à des complications sont élevés dans les régions notamment par IVG incomplète, hémorragie, 
traumatisme du vagin, du col ou de l’utérus, infections. 

AFRANUM - Mai 2022 – Claire Tantet



1

2

3

4

5

6

7

Remerciements à Mme Rose NGUEKENG, IKAMBERE
Afranum - Mai 2022 – Claire Tantet



Facteurs de risque 
d’exposition aux 

violences sexuelles:

Parcours migratoire 
complexe

• Classe sociale

• Mode de financement du voyage

• Voyage seul.e, avec enfant, avec accompagnant

• Mode de transport utilisé

• Durée du voyage

• Pays traversés et leur nombre

• Stop dans un camp ou la forêt ou le désert ou en 

prison
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Augmentation des violences sexuelles ou physiques chez les patientes VIH+ (+29%)
The association between violence against women and HIV: evidence from a national population-based survey in Zimbabwe, Nyamayemombe et al, 

Prepublication Zimbabwe Working Papers, 2010. 

Augmentation des comportements sexuels à risque dans les années qui suivent les 
violences sexuelles

Adverse childhood experience and sexual risk behaviours in women: a retrospective cohort study, Hiilis SD et al.,

Family Planning Perspectives, 2001, 33(5):206-211. 

Les violences représentent un obstacle à l’accès aux soins chez les patientes VIH+
Intimate partner violence and health care-seeking patterns among female users of urban adolescent clinics.

Miller E et al., Maternal and Child Health Journal, 2009, 14(6): 910-917. 

Violences sexuelles et infection VIH
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Facteurs de risque 
d’exposition aux 

violences sexuelles :

A l’arrivée en France

• Logement et conditions d’hébergement

• Rue ou non

• Statut administratif

• Langue, lecture et écriture

• Connaissances

• Travail du sexe

• Consommation de produits

• Couverture santé
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Migration et infection VIH

35% des 898 adultes infectés VIH nés dans un pays d’Afrique sub-

saharienne ont acquis le VIH après leur arrivée en France

Avoir subi des violences sexuelles exposent à un risque plus élevé de 
transmission du VIH  (15,3% VIH+ versus 3,2% VIH-)

Les violences sexuelles subies en France sont 4 fois plus 
fréquentes chez les femmes qui ont contracté le VIH après la 
migration

Prevalence and circumstances of forced sex and post-migration HIV acquisition in sub-Saharan African migrant women in France: an 
analysis of the ANRS-PARCOURS retrospective population-based study, 

Julie Pannetier and al, Lancet Public Health 2018, Vol 3 January 2018
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Intimate partner violence and health care-seeking patterns among female users of urban adolescent clinics. Miller E et al., Maternal and Child Health Journal
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Comment aborder le sujet des violences ?
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Les focus groupes

En avez-vous déjà parlé à des professionnel.les de santé? 

Comment c’était?

Qu’est-ce que vous attendez des professionnel.les

sur ce sujet?

Quand? Comment et dans quel lieu?
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« Si on n’enlève pas ce tabou-là en parlant 
et en se disant réellement ce qu’il faut

faire, c’est des pratiques qui vont jamais 
s’arrêter. »

« Ça sert à rien de fermer 
les yeux parce que c’est 

être complice de… »

« C’est pas comme si je me 
sentais pas à l’aise, mais 
j’étais un peu gênée. Lui 
s’est mis à l’aise, donc 
moi aussi, je me suis »

« Mais déjà qu’il parle s’il le voit… Franchement, s’il 
voit quelque chose il faut qu’il 

en parle. C’est comme s’il voit une femme, il ausculte 
une femme, il voit qu’elle a 

des bleus, des marques et tout, il va pas venir et 
absolument rien dire sur ça. Il va 

forcément dire au moins un minimum : « Ça va à la 
maison ? Je vois que vous 

avez des marques, qu’est-ce qui se passe ? »»

Paroles de femmes envers les professionnel.les
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Un message clé

« Parce que moi chez moi, c’était tabou, on pouvait pas en parler.

Mais chez vous en France, c’est encore plus tabou on dirait !

J’ai accouché ici 3 fois et personne m’en a jamais parlé ! »

Briser le silence
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Photographie issue de 

l’atelier thérapeutique 

Graphico-photo, 

animé par l’artiste 

Chloë Alienor, destinée 

à l’exposition des 

patientes : 

« Les Amazones 

d’Avicenne »
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