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Mortalité liée aux hépatites virales en 
augmentation…

Global Hepatitis Report, WHO 2017



Près d’un demi-million de personnes meurt du 
VHC chaque année

Global Hepatitis Report, WHO 2017



260
(3.5%)

6.1%
60

Numbers are in millions of individuals

1% de la population mondiale est infectée par 
le VHC

1%
11

71
(1%)

Global Hepatitis Report, WHO 2017



SOF/VEL 12 semaines quelque soit 
le stade de fibrose ou le génotype

Feld et al. N Engl J Med 2015
Foster et al. N Engl J Med 2015
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Les antiviraux à action directe permettent la 
guérison de l’infection 

Carrat et al. Lancet 2019

Réduction de la mortalité et du 
risque de cancer dans Hepather



Global Hepatitis Report, WHO 2017

L’élimination des hépatites virales comme 
problème de santé publique d’ici 2030
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Barrières à l’élimination du VHC d’ici 2030
L’importance du dépistage !

Global Hepatitis Report, WHO 2017



Epidémies VHC localisées en Afrique

Global Hepatitis Report, WHO 2017



Stratégies de dépistage du VHC

Guidelines on HBV and HCV testing, WHO 2017

Focused testing

In most affected populations

Test: anti-HCV (or HCV RNA)

Birth cohort HCV testing

If prevalence is high in specific age groups

Test: anti-HCV 

General population testing

If prevalence >2% in the general population

Test: anti-HCV 



Focused testing
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Test: anti-HCV (or HCV RNA)

Birth cohort HCV testing

If prevalence is high in specific age groups
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General population testing

If prevalence >2% in the general population

Test: anti-HCV 

• Populations à séroprévalence élevée
 Populations mobiles/migrantes
 Certaines populations indigènes
• Anamnèse de risque élevé
 Personnes injectant des drogues
 Prisonniers
 HSH
 Travailleurs/euses du sexe
 Enfants de mères positives
 Personnes vivant avec le VIH
• Suspicion clinique d’hépatite 

IL FAUT CONNAITRE L’EPIDEMIO LOCALE !

Guidelines on HBV and HCV testing, WHO 2017
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Coiffeurs (n=150) : 5% anti-VHC+

Hémophiles (n=70) : 50% anti-VHC+Pop. générale (n=18,111) : 14% anti-VHC+

PWID (n=506) : 23% anti-VHC+

Les facteurs de risque VHC varient en Afrique !



Changement de l’épidémiologie du VHC chez 
PvVIH au début des années 2000

Wandeler et al. Clin Infect Dis 2012
Wandeler et al. Swiss Med Wkly 2015



Réduction des risques : priorité pour 
l’élimination du VHC

Larney et al. Lancet GH 2017

• PWID comprise 8.5% of all HCV 
infections (absolute 6.1 M, 
prevalence among PWID 39%)

• >50% of infections are from 4 
countries (Russia, USA, China, 
Brazil) 

• Only 1% of PWID live in 
countries with high coverage
of NSP and OSP (among those
with available data

• Under current status, HCV 
elimination among PWID is
impossible



Yaya et al. Clin Infect Dis 2021

Transmission faible du VHC chez HSH en 
Afrique



Tester les populations à risque en Suisse : faisable ?

Fretz et al. Swiss Med Wkly 2013



Focused testing

In most affected populations

Test: anti-HCV (or HCV RNA)

Birth cohort HCV testing

If prevalence is high in specific age groups

Test: anti-HCV 

General population testing

If prevalence >2% in the general population

Test: anti-HCV 

Guidelines on HBV and HCV testing, WHO 2017
Bruggmann et al. Eur J Public Health 2015
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Nerrienet et al. J Med Virol 2005

Cohorte de naissance VHC au Cameroun ?



Focused testing

In most affected populations

Test: anti-HCV (or HCV RNA)

Birth cohort HCV testing

If prevalence is high in specific age groups

Test: anti-HCV 

General population testing

If prevalence >2% in the general population

Test: anti-HCV 

Guidelines on HBV and HCV testing, WHO 2017
Deuffic-Burban et al. J Hepatol 2018
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Réduction de la population virémique grâce à 
un dépistage à grande échelle

Sadeghimehr et al. J Virus Erad 2019
Importance des 5-10,000 non-diagnostiqués (morbidité, transmission)? 



Mullis et al. Clin Infect Dis 2013

1,000 PVVIH testées 
en Ouganda
• 76 anti-HCV pos.
• 0 HCV RNA pos.

Tests de dépistage VHC : attention aux faux-
positifs !!



Ac-pos.: 8.5% (95% CI: 6.9-10.1) RNA-pos.: 2.0% (95% CI: 1.5-2.6) 

Castro et al. J Int AIDS Soc 2016

Tests anticorps surestiment la prévalence du 
VHC

Méta-analyse : 
108,000 PvVIH 
de 152 études 
et 35 pays en 
Afrique



Charge virale VHC rarement disponible en Afrique 

Wandeler et al. Lancet 2018



Take home messages

• 1% de la population mondiale a une hépatite C chronique, la plupart des infections étant 
concentrée dans des populations à risque

• Différentes stratégies de dépistage possibles, selon l’épidémiologie locale: ciblé, cohorte 
de naissance ou généralisé

• Testing VHC ciblé : stratégie attractive dans un monde parfait, mais…
- le contexte épidémiologique est généralement mal défini
- son efficacité n’est pas prouvée
- sa faisabilité est douteuse…

Merci de votre attention
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