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Hépatites virales: Global
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VHB et VHC ne sont pas seuls…



La mortalité liée aux hépatites virales est en augmentation

Global Hepatitis Report, WHO 2017



Spearman et al. Liver Int 2015

Distribution inégale des maladies hépatiques

HBV-related mortality HCV-related mortality



Mortalité liée aux hépatites: cirrhose et hépatites!

Global Hepatitis Report, WHO 2017



Perz et al. J Hepatol 06

Contribution VHB et VHC aux maladies hépatiques



Coinfection VIH/VHB et fibrose hépatique en Afrique sub-
Saharienne

Study Pays N Fibrose significative
aOR (95% CI)

Cirrhose
aOR (95% CI)

Vinikoor et al.
2016

Zambie 653 2.8 (1.5–5.5) 7.3 (2.1–24.6)

Hawkins et al.
2013

Nigeria 325 5.5 (2.5, 12.3) NA

Stabinski et al.
2011

Uganda 500 2.0 (1.1–3.9) NA

Jaquet et al.
2017

Senegal, Togo, 
Côte d’Ivoire

807 2.5 (1.1–6.1) NA



Proportion de VHB-monoinfectés avec fibrose/cirrhose en 
Afrique sub-Saharienne

Study Pays N Fibrose significative
(%)

Cirrhose (%)

Shimakawa et al.
2016

The Gambia 269 15 (5.5) 1 (0.4)

Abreha et al.
2013

Ethiopia 268 79 (29.5) 50 (18.7)

Jaquet et al.
2017

Senegal, Togo, 
Côte d’Ivoire

110 11 (10.0) 3 (2.7)

Traoré et al.
2015

Mali 147 29 (19.7) 8 (5.4)

Vinikoor et al.
(unpublished)

Zambia 68 19 (27.9) 14 (20.6)



Gupta et al. Plos One 2017



Ferlay et al. GLOBOCAN 2012

Incidence du HCC élevée en Afrique et Asie



Yang et al. Am J Gastro 2015

N:  766          18            694          74



Bahri et al. World J Hepatol 2011

VHC est le facteur de rique le plus important en Tunisie, Algérie
et au Maroc



Prévalence VHD variable: 30 études en Afrique

Stockdale et al. Lancet GH 2017



aHR 9.30, 95% CI 3.03-28.61

Béguelin et al. J Hepatol 2017

Hepatitis delta is a major driver of liver-related outcomes

HDV prevalence in the SHCS: 119/771 (15.4%, 95% CI 12.9-18.0) 



Overall mortality
Tanzania

HBsAg+: 1,079/17,539

Liver-related mortality
United States

HBsAg+: 326/5,293

Liver mortality 18x higher in HIV/HBV vs. HBV

Hawkins et al. AIDS 2012 Thio et al. Lancet 2002

Mortalité élevée au sein des populations VIH/VHB-coinfectés



Hoffman et al. AIDS 2007



Kew et al. Liver Int 2003



La consommation d’alcool est très variable!

Nouaman et al. In preparation

Senegal (n=328)

Any drinking: 8.5%

Hazardous drinking: 0.9%

Côte d’Ivoire (n=349)

Any drinking: 46.4%

Hazardous drinking: 10.6%

Togo (n=352)

Any drinking: 40.6%

Hazardous drinking: 14.2%

Zambie (n=795)

Any drinking: 44.3%

Hazardous drinking: 38.4%



Conclusions

• Cirrhose et HCC constituent les complications majeures des hépatites virales et sont
des causes de mortalité importantes dans les pays du Sud

• L’étude des complications hépatiques des hépatites virales est complexe au vu des 
nombreux facteurs de risques

• Primordial de connaître l’epidémiologie locale et l’importance relative des co-
morbidités

• Mise en place de cohortes longitudinales pour l’évaluation des complications 
hépatiques en Afrique est urgente!

Merci pour votre attention


